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Цель программы: 

   Совершенствование речевых навыков детей через 

танцевально-ритмическую гимнастику. 

 

Задачи:  

 Развивать речевое дыхание, артикуляционный аппарат, 

координационные и двигательно-маторные способности 

 Содействовать развитию чувства ритма, музыкального 

слуха, памяти, внимания и умения согласовывать движения с 

музыкой. 

 Формировать навыки выразительности, пластичности, 

танцевальных движений. 

 Способствовать оптимизации роста и развития опорно- 

двигательного аппарата. 

 Развивать мышление, воображение, находчивость и 

познавательную активность. 

 Формировать навыки самостоятельного выражения 

движений под музыку. 

 

 



 

 Воспитывать умение эмоционального выражения, 

раскрепощённой личности и творчества в движениях 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

К концу учебного года  дети младшей группы (2-4 лет) должны 

знать/понимать:  

 Целостное, дифференцированное сенсорное восприятие музыкально-

ритмического репертуара; 

 Восприятие, понимание способов выполнения музыкально-ритмических 

движений и согласованности их с музыкой, чувствовать 

необходимость смены их в соответствии с характером музыки и 

средствами выразительности; 

 Умение ориентироваться в пространстве; 

 Речевая активность, детей, эмоциональная раскрепощенность, 

оптимизация роста и развития опорно-двигательного аппарата; 

 Петь, выразительно исполняя детский репертуар различной тематики 

и содержания; 

 Исполнение движений, точно, ритмично, пластично, с передачей 

действий персонажей в сюжетных играх, образных упражнениях; 

Результаты освоения Программы определяются  в ходе 

диагностики, являются ориентиром для педагогов и родителей, 

определяют направленность воспитательной деятельности 

взрослых. 

                 

Стоимость дополнительной образовательной услуги  

«Игроритмика» - 150 рублей  за одно занятие  

Количество занятий в месяц – 4 занятия   

Сумма оплаты - за месяц 600 рублей  


